
GUIDET CYKELTUR 
ARKITEKTUR & BYUDVIKLING I KØBENHAVN MED 
FOKUS PÅ BÆREDYGTIGE LØSNINGER 

Oplev Ørestad og de nye boligområder i Sydhavn fra cykelsadlen – 
med en professionel og lokalkendt guide 
København er internationalt anerkendt som foregangsby inden for 
bæredygtig arkitektur, cykelinfrastruktur og grøn byudvikling. Denne 
guidede cykeltur henvender sig til arkitekter, byplanlæggere, rådgivere, 
beslutningstagere og andre professionelle med interesse i bæredygtig 
byudvikling, som ønsker indsigt i hvordan de nye bydele udvikles samt 
inspiration til deres eget arbejde. 
 
Turen – indhold og rute 
I løbet af ca. 4 timer bevæger vi os gennem nogle af de mest markante 
nye byområder i København – fra ikoniske byggerier til komplekse 
infrastrukturprojekter. Der er undervejs god tid til dialog, refleksion, foto 
og pauser. Turen er ca. 20 km lang. Eksempler på stop undervejs: 

 Cykelslangen & Sydhavn: Nye boligområder ved havnefronten, med 
husbåde, kanaler og boliger med direkte adgang til havbad og kajak. 

 Fælledby: Træbyggeri i stor skala i et naturområde. Projektet har 
affødt debat om balancen mellem bæredygtighed, biodiversitet og 
byudvikling – og er en case med både vision og politisk modstand. 

 Ørestad Syd: 8TALLET af BIG, Royal Arena samt banebrydende 
boligprojekter fra Lendager Group med upcyclede byggematerialer og 
refleksioner over design, funktionalitet og bæredygtighed 

 Ørestad Nord: Bjerget og VM Husene af BIG, DR Byen med 
Koncertsalen, IT-Universitetet og Tietgenkollegiet og en grøn rute på 
tværs af Amager Fælled til Islands Brygge og Bryggebroen 

Projekterne er udvalgt for deres arkitektoniske kvalitet og ambitiøse 
bæredygtighedsstrategier– og de fleste har vundet internationale priser.

Professionel indsigt 
Turen ledes af Rikke Bjerregaard Orry - en erfaren konsulent med 
baggrund i bæredygtigt byggeri, som selv bor i området. Fortællingerne 
bygger på mange års arbejde i rådgiverbranchen og personlig involvering 
i flere af de omtalte projekter. Forvent både faglig indsigt, anekdoter og 
en ærlig vurdering af, hvad der virker – og hvad man bør undgå. 
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